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Negli ultimi anni l’evoluzione tecnologica nel campo delle fonti 
energetiche ha facilitato l’evoluzione e la divulgazione della tecnica 
di enucleazione anatomica endoscopica della prostata (AEEP). La 
continua ricerca di miglioramento dei risultati funzionali, soprattutto 
dell’incontinenza precoce, ha prodotto nuove tecniche di enucleazione 
che insieme alle nuove fonti energetiche ha contribuito a rendere 
l’AEEP il gold standard del trattamento mininvasivo dell’ipertrofia 
prostatica, soprattutto di grandi dimensioni. 
Inoltre, si è visto che gli ottimi risultati a breve e a lungo termine 
dell’AEEP dipendono più dalla tecnica, dal training e dall’esperienza 
dell’operatore che dall’energia utilizzata.

Malgrado questa evoluzione, la tecnica di AEEP richiede una curva 
di apprendimento considerevole, durante la quale i risultati possono 
essere subottimali. Questo è stato anche uno dei motivi principali 
per i quali la tecnica, introdotta 2 decenni fa, non è stata adottata 
universalmente. D’altra parte è stato dimostrato che la curva di 
apprendimento si riduce e i risultati migliorano se si segue un preciso 
framework teorico-pratico di training. L’introduzione e la disponibilità 
di nuove fonti energetiche e l’ulteriore evoluzione e miglioramento di 
fonti energetiche già esistenti ha determinato un “revival” notevole 
dell’AEEP.
 
Questo Workshop sull’enucleazione sta alla base di questo framework 
ed è costituito da una parte teorica e una parte pratica. La parte 
teorica ha lo scopo di illustrare tutti gli elementi teorici fondamentali 
dell’enucleazione: le indicazioni, la descrizione e le differenze delle 
tecniche, le possibili complicanze e i modi per evitarle, le fonti 
energetiche. La parte pratica si svolge in sala operatoria ove si 
seguono da vicino interventi di AEEP utilizzando il laser ibrido a Tulio 
e l’energia bipolare. In questo modo interattivo è possibile avvicinarsi 
al mondo dell’AEEP e rendersi conto che conoscendo le basi teoriche 
e i principi della tecnica è possibile pianificare e iniziare un percorso 
di apprendimento strutturato, efficace e rapido di uno degli interventi 
più affascinanti ed efficaci dell’Urologia moderna. 
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PROGRAMMA

 PRIMO GIORNO
 Veni Vidi Vici 

14:30 - 14:40 Veni Vidi Vici

14:40 - 15:00 IPB e infiammazione

15:00 - 15:20 Principi di Tecnica di AEEP Parte 1: 
  il gioco dei lobi Luigi Bevilacqua

15:20 - 15:40 Principi di Tecnica di AEEP Parte 2: 
  quando in gioco c’è il pannolino Elena Tondelli

15:40 - 16:00 Principi di Tecnica di AEEP Parte 3: 
  dalla noia al brivido in un attimo Isabella Oliva

16:15 - 16:45 Pausa 

16:45 - 17:30 Energia Parte 1: luce ed Effetti Speciali Eugenio Ventimiglia
  Energia Parte 2: la Luce si può curvare? Ioannis K. Goumas
17:30 - 17:50 Energia Parte 3: Democrazia ed Enucleazione. Storie bipolari 
        Ioannis K. Goumas

17:50 - 18:15 Aspettative, Twitter e Realtà Elena Tondelli

 SECONDO GIORNO 
 Enucleation Day

08:30 - 18:00 In Sala Operatoria 
  Special guests: TmYAG ibrido ed Energia Bipolare 

  Events: 5 o 6 interventi 
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DATE

27-28 Febbraio

19-20 Marzo

7-8 Maggio

18-19 Giugno

17-18 Settembre

8-9 Ottobre

12-13 Novembre

10-11 Dicembre

SEDE
Istituto Clinico Beato Matteo 
Corso Pavia 84, Vigevano (PV) 

ISCRIZIONE 
Numero massimo di iscritti: 4 specialisti 
o specializzandi in Urologia

DIRETTORE DEL CORSO
Ioannis Kartalas Goumas

FACULTY
Luigi Bevilacqua 
UO Urologia, Istituto Clinico Beato Matteo
Luca Cindolo
Dipartimento di Urologia, Hesperia Hospital, 
CUrE group, Modena
Ioannis Kartalas Goumas
UO Urologia, Istituto Clinico Beato Matteo
Isabella Oliva
UO Urologia, Istituto Clinico Beato Matteo
Luca Orecchia
Urologia, Università di Roma Tor Vergata
Carlo Roveroni
Clinica Urologica, Policlinico di Sant’Orsola, Bologna
Cesare Marco Scoffone
SC Urologia, Ospedale Cottolengo, Torino
Elena Tondelli
UO Urologia, Istituto Clinico Beato Matteo 
Eugenio Ventimiglia
Divisione di Urologia, 
IRCCS Ospedale San Raffaelle, 
Università Vita e Salute, Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Symposia Organizzazione Congressi Srl
Piazza Campetto, 2/8 - 16123 Genova
T +39 010 255146
E symposia@symposiacongressi.com
W www.symposiacongressi.com
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