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Attualmente l’utilizzo dei laser è divenuto uno degli 
standard nella risoluzione dei sintomi urinari ostruttivi 
legati alla IPB. SI tratta di diverse tecniche 
endoscopiche, minimamente invasive, volume ed 
energia indipendente, in grado di garantire risultati 
funzionali a lungo termine. Tuttavia, le diverse tecniche 
(enucleazione, vaporizzazione, incisione, resezione 
selettiva del terzo lobo) richiedono una curva di 
apprendimento considerevole e lo sviluppo di skills 
specifiche.

È stato dimostrato che la curva di apprendimento si 
riduce e i risultati migliorano seguendo un preciso 
framework di training. Questo Workshop si basa su un 
framework teorico-pratico, con una parte teorica che 
illustra gli elementi fondamentali e una parte pratica in 
sala operatoria, utilizzando diversi laser, diversi 
approcci e morcellatori di ultima generazione
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Registrazione dei partecipanti e 
introduzione al workshop 

Quando parli di prostata non dimenticare 
di dire “Vescica”!
L. Cindolo

Principi di anatomia chirurgica
L. Vaccarella

Differenze tra le diverse tecniche 
disostruttive mediante approccio 
frazionato o massimale
M. Salvaggio

Coffee break

Lo standard: perché la TURP
A. Cisternino

Lo standard: enucleazione endoscopica 
anatomica di adenoma prostatico (AEEP)
D. Dini

Lo standard: perché la tecnica 
ejaculation sparing?
R. Castellucci
   
Discussione generale sui temi trattati
A. Minore 

Martedì, 26 Maggio 2026
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11.30 - 12.30

12.30 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00

Attività di sala operatoria 
Thulep
L. Cindolo

Holep con tecnica en bloc
D. Dini

Holep con tecnica a due lobi
L. Vaccarella

Fotovaporizzazione con green light laser 
con tecnica ejaculation sparing
R. Castellucci

Discussione generale sui temi trattati

Compilazione questionario ECM e 
chiusura lavori

Mercoledì, 27 Maggio 2026

ACCREDITAMENTO ECM
Categoria professionale: Medico Chirurgo

Aree specialistiche di riferimento:
Oncologia; Chirurgia Generale; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia); Radiodiagnostica; Radioterapia; Urologia

Partecipanti: 20 - Ore formative: 10 - Crediti: 13

Obiettivo formativo:
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Per ottenere la certificazione dei crediti è necessario:
• essere presenti a tutto l'evento nel suo complesso;
• firmare entrata e uscita nel registro presenze;
• consegnare scheda anagrafica e tests compilati.
La mancanza/dimenticanza di anche uno solo dei 
precedenti adempimenti comporta l'impossibilità 
assoluta del rilascio della certificazione. 
La partecipazione parziale non dà diritto ad alcun 
credito. Gli attestati saranno inviati tramite e-mail agli 
aventi diritto in seguito a tali verifiche.
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